Zalacznik do zarzadzenia dyrektora (...) nr 17/2018
Regulamin bezpieczenstwa i higieny pracy

w Zespole Szkol w Bystrzejowicach Pierwszych im. Heleny Babisz

1. Dyrektor zapewnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy i pobytu w szkole, a takze
bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zajeciach organizowanych przez szkolg poza
jej terenem.

2. Dyrektor wyznacza godziny pracy i nauki w godzinach 5.00 do 20.00 zgodnie z przydziatem
czynno$ci, wymiarem zatrudnienia i ramowymi planami nauczania dla kazdego oddziatu oraz
pore nocng w godzinach 21.00 —5.00.

3. Dyrektor, co najmniej raz w roku, dokonuje kontroli zapewniania bezpiecznych
i higienicznych warunkow korzystania z obiektow oraz sprzetu nalezacego do szkoty, w tym
bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki i opieki, a w razie potrzeby okresla kierunki ich

poprawy.
a) z ustalen kontroli sporzadzany jest protokot, ktory podpisuja osoby biorace w niej udziat.
b) kopi¢ protokotu dyrektor przekazuje organowi prowadzgcemu szkole.

4. Plan zaje¢¢ dydaktyczno-wychowawczych uwzglednia:

a) rownomierne obcigzenie zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia,

b) potrzebeg zréznicowania zaje¢ w kazdym dniu.

5. W szkole prowadzi rejestr wyjs¢ grupowych ucznidw, z wylaczeniem wycieczek,
do ktorych stosuje si¢ karte wycieczki.

6. Dyrektor zapewnia uczniom miejsce w szkole na pozostawienie podrgcznikow i przyborow
szkolnych.

7. Plan ewakuacji szkoly umieszczony jest w widocznym miejscu, w sposdb zapewniajacy
tatwy dostep do niego.

8. Drogi ewakuacyjne oznaczono w sposob wyrazny i trwaly, zgodnie z obowigzujacymi
normami w tym zakresie.

9. Prace remontowe, naprawcze i instalacyjne w pomieszczeniach szkoly oraz poza nimi moga
by¢ prowadzone tylko pod nieobecnos¢ w nich osob, ktorym szkota zapewnia opieke.

10. Teren szkoty jest ogrodzony i na terenie szkoty zapewniono:
a) wlasciwe oswietlenie,
b) rowng nawierzchni¢ drog, przejs¢ 1 boisk,

11. Otwory kanalizacyjne, studzienki i inne zagl¢bienia na terenie szkoly zakryte sa
odpowiednimi pokrywami lub trwale zabezpieczone w inny sposob.



12. Szlaki komunikacyjne wychodzace poza teren szkoty zabezpieczone sa w sposob
uniemozliwiajacy bezposrednie wyjscie na jezdni¢. W miar¢ mozliwosci szlaki komunikacyjne
kieruje si¢ na droge o najmniejszym nat¢zeniu ruchu.

13. W razie opaddéw $niegu przejscia na terenie szkoly oczyszcza si¢ ze $niegu i lodu oraz
zabezpiecza przed poslizgiem.

14. Szkota zapewnia w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych ciepla i zimng biezaca wode
oraz $rodki higieny osobiste;].

15. Urzadzenia higieniczno-sanitarne utrzymywane sg w czystosci i w stanie pelnej sprawnosci
technicznej, zgodnie z przepisami z zakresu bezpieczenstwa i higieny.

16. Urzadzenia w szkole sg we wlasciwym stanie technicznym zapewniajacym bezpieczne
uzywanie.

17. Gorace positki spozywane sa wyltacznie w pomieszczeniach przeznaczonych do tego celu.

18. Pomieszczenia szkoly posiadaja wlasciwe o$wietlenie, wentylacj¢ 1 ogrzewanie, zgodnie
z wymogami dla poszczegdlnych pomieszczen, a pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢
zajecia, dodatkowo zabezpieczenie przed wilgocia, niekorzystnymi warunkami cieplnymi
1 nastonecznieniem oraz innymi czynnikami szkodliwymi dla zdrowia.

19. Sprzety, z ktorych korzystaja osoby pozostajace pod opieka szkoly dostosowane sg do
wymagan ergonomii.

20. Wyposazenie szkoly posiada odpowiednie atesty lub certyfikaty.

21. Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia, nalezy wietrzy¢ w czasie przerw, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

22. Przerwy w zajgciach uczniowie spedzaja pod nadzorem nauczyciela.

23. Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne, uczniowie spgdzajg przerwy na swiezym
powietrzu.

24. W szkole zapewniony jest biezacy dostep do wody pitne;.

25. W pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia, dopuszczalna minimalna temperatura
wynosi 18°C. Jezeli nie jest mozliwe zapewnienie tej temperatury, dyrektor zawiesza zajgcia
na czas oznaczony oraz powiadamia o tym organ prowadzacy szkote i kuratora o$wiaty.

26. Dyrektor, za zgoda organu prowadzacego szkole, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony,
jezeli:
a) temperatura zewnetrzna mierzona o godzinie 21:00 w dwoch kolejnych dniach

poprzedzajacych zawieszenie zaje¢ wynosi -15°C lub jest nizsza;

b) na danym terenie wystapity: negatywne skutki zdarzen atmosferycznych, przekroczenia
dopuszczalnych poziomoéw substancji w powietrzu okreslonych w przepisach odrgbnych, inne
zdarzenia, ktoére mogg zagrozi¢ zdrowiu uczniéw.

27. O zawieszeniu zaje¢, odpowiednio organ prowadzacy lub dyrektor zawiadamiajg kuratora
oswiaty.



28. Rozpoczgcie zajec jest niedopuszczalne, jezeli pomieszczenie lub inne miejsce, w ktérym
maja by¢ prowadzone zajecia, lub stan znajdujacego si¢ w nim wyposazenia, stwarza
zagrozenie dla bezpieczenstwa.

29. Jezeli stan zagrozenia powstanie lub ujawni si¢ w czasie zaje¢ nalezy niezwlocznie je
przerwac 1 wyprowadzi¢ z zagrozonych miejsc osoby powierzone opiece szkoty.

30. Pomieszczenia szkoty, w szczegolnosci pokdj nauczycielski, pracownie, §wietlice szkolna,
pokdj nauczycieli wychowania fizycznego, wyposazono w apteczki zaopatrzone w S$rodki
niezbedne do udzielania pierwszej pomocy 1 instrukcje o zasadach udzielania tej pomocy,
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.

31. Pracownicy szkoty podlegaja przeszkoleniu w zakresie BHP i udzielania pierwszej pomocy.

32. Udzial uczniéw w pracach na rzecz szkoty 1 srodowiska moze mie¢ miejsce po zaopatrzeniu
ich w odpowiednie urzadzenia, sprzet i srodki ochrony indywidualnej oraz po zapewnieniu
wiasciwego nadzoru i1 bezpiecznych warunkow pracy.

33. Urzadzenia techniczne, sprzet i narzedzia sg utrzymywane w stanie zapewniajagcym petng
sprawnos¢ dzialania oraz bezpieczenstwo pracy i nauki.

34. Stanowiska pracy dostosowane s3a do warunkow zgodnych z zasadami ergonomii.

35. Stanowiska pracy, z ktorych korzystaja osoby z niepetnosprawnoscia, nalezy dostosowac
do potrzeb wynikajacych z ich niepelnosprawnosci.

36. Przy urzadzeniach technicznych, sprzecie 1 narzedziach lub w ich poblizu w widocznym
umieszcza si¢ instrukcje ich bezpiecznej obstugi.

37. W pracowniach w widocznym 1 tatwo dostgpnym miejscu nalezy umiesci¢ regulamin
okreslajacy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

38. W czasie zawodow sportowych organizowanych przez szkote lub zawoddéw sportowych,
w ktorych szkota bierze udzial, uczniowie nie mogg pozostawa¢ bez opieki osob do tego
upowaznionych przez dyrektora.

39. Stopien trudnosci 1 intensywnosci ¢wiczen w czasie zaje¢ wychowania fizycznego nalezy
dostosowac do aktualnej sprawnosci fizycznej 1 wydolnoS$ci ucznia.

40. Ucznia zglaszajacego dolegliwos$ci zdrowotne prowadzacy zajecia zwalnia w danym dniu
z wykonywania planowanych ¢wiczen w czasie zajg¢ wychowania fizycznego
oraz niezwlocznie informuje o tym jego rodzicow.

41. Cwiczenia w czasie zaj¢¢ wychowania fizycznego nalezy prowadzi¢ z zastosowaniem
metod i1 urzadzen zapewniajacych pelne bezpieczenstwo uczniow.

42. Bramki i kosze do gry oraz inne urzadzenia, ktorych przemieszczenie si¢ moze stanowié
zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ¢wiczacych, powinny by¢ umocowane na state i posiadac
aktualne badania techniczne.

43. Prowadzacy zajecia sprawdza przed kazdymi zajgciami stan techniczny urzadzen i sprzetu
sportowego uzywanego w szkole.



44. W salach i na boiskach, placu zabaw oraz w miejscach wyznaczonych do uprawiania
¢wiczen fizycznych, gier i zabaw nalezy umieszcza si¢ tablice informacyjne okres$lajace zasady
bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego.

45. Prowadzacy zajecia kazdorazowo zapoznaje osoby biorgce w nich udziat z zasadami
bezpiecznego wykonywania ¢wiczen oraz uczestniczenia w grach i zabawach.

46. Przy organizacji zaje¢ 1 wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekundow oraz sposob
zorganizowania opieki ustala dyrektor uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju psychofizycznego,
stan zdrowia i1 ewentualng niepetnosprawnos$¢ osob powierzonych opiece szkoty, a takze
specyfike zaje¢ 1 wycieczek oraz warunki, w jakich beda si¢ one odbywac.

47. Opiekun zaje¢ 1 wycieczki sprawdza stan liczbowy uczestnikow przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

48. Niedopuszczalne jest realizowanie zaj¢c 1 wycieczek podczas burzy, §niezycy i1 gotoledzi.

49. Uczestnikow zajec¢ i wycieczek zaznajamia si¢ z zasadami bezpieczenstwa i regulaminem
przebywania na obszarze, o ktorym mowa wyze;j.

50. Uczestnikom zaje¢ 1 wycieczek przebywajacym na obszarach wodnych zapewnia si¢ staly
nadzor ratownika wodnego lub ratownikow wodnych oraz ustawiczny nadzor opiekuna lub
opiekundéw ze strony szkoty.

51. Niedopuszczalne jest wydawanie osobom pozostajagcym pod opieka szkoty sprzetu, ktorego
uzycie moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia, w tym dysku, kuli, mtota, oszczepu,
tuku, szpady, sportowej broni strzeleckiej - jezeli szkota nie ma mozliwosci zapewnienia
warunkow bezpiecznego korzystania z tego sprzetu.

52. Pracownik szkoty, ktory powzigl wiadomos¢ o wypadku, niezwlocznie udziela
poszkodowanemu pierwszej pomocy i zapewnia mu opieke, a w razie potrzeby powiadamia
podmioty ustawowo powolane do niesienia pomocy osobom w stanie naglego zagrozenia
zdrowia 1 zycia.

53. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik szkoty niezwlocznie zawiadamia o
kazdym wypadku:

a) rodzicoOw poszkodowanego;

b) pracownika stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy;
¢) spolecznego inspektora pracy;

d) organ prowadzacy szkote.

54. O wypadku $miertelnym, ciezkim 1 zbiorowym nalezy niezwlocznie zawiadomié
prokuratora 1 kuratora o$wiaty.

55. O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia, nalezy niezwlocznie zawiadomic
panstwowego inspektora sanitarnego.

56. Do czasu rozpoczecia pracy przez zespol powypadkowy, dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku w sposob wykluczajacy dopuszczenie os6b niepowotanych.



57. Jezeli czynnos$ci zwigzanych z zabezpieczeniem miejsca wypadku nie moze wykonad
dyrektor, wykonuje je upowazniony przez dyrektora pracownik szkoty.

58. Cztonkow zespotu powotuje dyrektor. Zespot przeprowadza postgpowanie powypadkowe
1 sporzadza dokumentacje powypadkowa, w tym protokot powypadkowy.

59. W sktad zespotu wchodzi pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy oraz spoteczny
inspektor pracy. Jezeli z jakichkolwiek powoddéw nie jest mozliwy udzial w pracach zespotu
jednej z tych osob, dyrektor powotuje w jej miejsce innego pracownika szkoty przeszkolonego
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

60. W pracach zespotu moze uczestniczy¢ przedstawiciel organu prowadzacego szkole,
kuratora o§wiaty lub rady rodzicow.

61. Przewodniczacym zespotu jest pracownik stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy, a jezeli
nie ma go w sktadzie zespotu - spoteczny inspektor pracy. Jezeli w zespole nie uczestniczy ani
pracownik stuzby bezpieczenstwa 1 higieny pracy ani spoteczny inspektor pracy,
przewodniczacego zespotu sposrod pracownikéw szkoly wyznacza dyrektor.

62. W sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu. Cztonek
zespolu, ktéry nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczgcego, moze ztozy¢ zdanie odrebne,
ktére odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym.

63. Przewodniczacy zespolu poucza poszkodowanego lub reprezentujagce go osoby
o przystugujacych im prawach w toku postepowania powypadkowego.

64. Z trescig protokotu powypadkowego i innymi materiatami postepowania powypadkowego
zaznajamia si¢:

a) poszkodowanego bedacego osobg petnoletnia;
b) rodzicoOw poszkodowanego bedacego osoba niepetnoletnia.

65. Jezeli poszkodowany bedacy osobg petnoletnig zmart lub nie pozwala mu na to stan
zdrowia, z materiatami postgpowania powypadkowego zaznajamia si¢ jego rodzicow.

66. Protokot powypadkowy nalezy sporzadzi¢ w ciagu 21 dni i niezwlocznie go dorgczy¢
osobom uprawnionym do zaznajomienia si¢ z materiatami postgpowania powypadkowego.

67. Jeden egzemplarz protokotu powypadkowego pozostaje w szkole.

68. Organowi prowadzacemu szkot¢ 1 kuratorowi o$wiaty protokét powypadkowy dorgcza si¢
na ich wniosek

69. Wszyscy pracownicy i nauczyciele odpowiedzialni sg za bezpieczne i higieniczne warunki
organizacji pracy i nauki w szkole.

70. Zobowigzuje si¢ wszystkich pracownikow 1 nauczycieli do przestrzegania regulaminu.



